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I'na proposta originale nel saggio di Moreno Montanari

USCIRE DALLA CRISI
CON LA FILOSOFIA

UMBERTO GALIMBERTI

 tiamo attraversando un periodo di crisi oggettiva e sog-
gettiva. La crisi oggettiva & determinata dal fatto che le
v Ieggi delmercato confliggono conilmondodellavita: dai
" giovani che non trovano lavoro, agli occupati che loper-
dono, dagli imprenditori che chiudono le loro imprese, all’au-
mento progressivo e generalizzato dellasogliadallapoverta. Ela
domanda che spontanea e drammatica sorge € quella del filo-
sofo Franco Totaro: «Mai fini dell’economiasono anche inostri
fini?».

La crisi soggettiva & determinata dallarassegnazione genera-
lizzata, perché il conflitto non & piii tra imprenditori e lavorato-
ri, perchésiagliunicheglialtrisitrovanodallastessaparteehan-
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nocomecontroparteilmerca-
to. E come fai a prendertela
con il mercato? Il mercato &
nessuno, anche se il filosofo
Romano Madera ci ricorda
che, comeleggiamoin Omero:
«Nessuno & sempre il nome di
Qualcuno», ma gquesto Qual-
cuno non & identificabile.
Da questa considerazione
prende avvio il libro, di More-
o Montanari, Vivere la filoso-
ﬁa p.-154,14eu-
ro), la cui lettura consiglio a
tutti, perché segnala come
una possibile via d'uscita
quella di tornare al messaggio
che la filosofia, al suo nascere
eprimadidiventaredisciplina
di Accademie, ha consegnato
all’'uomo, invitandoloarispet-
tare la sua natura che, a diffe-
renzadiquellaanimale, nonsi
accontentadellarealtaqualee
data, mala vuole trascendere,
lavuole oltrepassare, rifiutan-
do la rassegnazione, il cini-
smo, i vissuti di impotenza, gi
atteggiamenti vittimistici e
persino l'indignazione, se poi

Pensarci paste

oif v futto e non

al vertice del creato
& la primma lezione
degli antichi greci

questalasciale cose cosicome

sono.
Lafilosofia,infatti, nonéna-
tacome “teoria”, macome “ri-
fiuto a imprigionare la vita in
cid che &”, e quindinell’accet-
tazione rassegnata del dato,
nell’inerzia che non promuo-
ve la problematizzazione del-
I'ovvio, del’opinione diffusae
acriticamente accolta come
inoltrepassabile, riducendo
P'uomo, daattoredellapropria
vita, a semplice spettatore e
vittima di poteri che lo sovra-
stano e, soggiogandolo, ne de-
cidono il destino. Si tratta del-
lafilosofiachesipone doman-
denontantopertrovarerispo-
ste teoriche, ma, come scrive
Maria Zambrano, per indurre
glivominiad «esserelorostes-
sirisposte che mettono inmo-
tolavita».
Perquestooccorresuperare
lo sguardo individualistico
che giudica lo stato delle cose
dall’angolatura ristretta del
proprio punto di vista, e guar-
darle nella prospettiva del
Tutto, dove la scala dei valori
subisce una radicale trasfor-
mazione. E allora diventere-
mo responsabili delle sorti
dell’aria, dell’acqua, dellabio-
sfera, della vegetazione, della
sorte degli animali, in una pa-
rola della Terra, nei confronti
della quale non abbiamo an-
cora formulate alcuna etica,
perchéfinoraabbiamolimita-
to l'etica a regolare i conflitti

tra gli vomini, ma non ancora
afarsicarico deglientidinatu-
ra. EgialaTerranonregge,see
vero, come ciinforma il “Glo-
balFootprintNetwork”,chese
tutti vivessimo con lo stile di

vita americano avremmo bi-
sogno di cinque terre, e conlo
stile italiano di 2,7. Quello di
guardarelecosedall’altoenon
dalnostroparticolare puntodi
vista, quello di pensarci parte
diun Tutto e non al vertice del
creato & il primo esercizio filo-
sofico trasmessoci dagli anti-
chiGreci, edivenuto perlapri-
ma volta nella storia umana
particolarmente concretocon
la globalizzazione.

Un altro esercizio filosofico
& quello indicato da Platone
come “esercizio di morte” do-
ve Vaver presente che si deve
morire, si trasforma, come
scrive Pierre Hadot, nell’invito
a“ricordarsidivivere”, e quin-
di a fare una nuova gerarchia
dei nostri bisogni e desideri
soprattutto in riferimento a
quelli superflui, una diversa
gradazione delle nostre ur-
genze e dei nostri valori, una
pit significativa valorizzazio-
ne delle nostre relazioni affet-
tive, in una parola un modo
nuovodiessereuomo, nonap-
piattito sulle istanze del pre-
sente, ma prospettico erivolto
al futuro, non col tratto passi-
vo di chi spera o attende, ma
con quello attivo, conforme
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alla natura propria dell’'uomo
chenonsiconsegnaallarealta
di fatto, ma vuole oltrepassar-
la.

Questi sono alcuni degli
esercizi filosofici ben illustrati
ed esemplificati da Moreno
Montanari. Altri se ne aggiun-
gono come la scrittura medi-
tativa che riflette sui testi che
leggiamo, disposti a farci mo-
dificare daloro non soloin or-
dine alle nostre idee ma so-
prattutto in ordine alla nostra
esperienza, accompagnati in
questo da quell’atteggiamen-
tocheel’amore, cheperPlato-
ne & “filo-sofo”, perché non
possiede l'altro, come la filo-
sofia, che non possiede la ve-
rita, malacercaperchélaama.

Sidira: conquestiesercizifi-
losofici si trasforma se stessi,
ma non il mondo. Non & vero
perché, come ci ricorda Mi-
chel Foucaultne La cura di sé:
«l punto di Archimede sul
qualepossodapartemiasolle-
vare il mondo & la trasforma-
zione di me steso», perché
«quandoriusciamo acurarele
ferite del nostro mal di vita —
scrive Montanari — ne benefi-
ciano tutte le persone che in-
trecciano laloro esistenza con
la nostra, mentre quando cio
non riesce finiamo inevitabil-
mente per intossicarle». La le-
zione di “vivere la filosofia” e
impartita, oraspettaanoipra-
ticarla.
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